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Monti del Matese 
Trekking del Matese Orientale  

Cusano Mutri (BN) 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Direttori: 
ASE Maria Castellino - 393.1329359 
ASE e ONC Gianna Volpe - 339.3194545 
ASE Ottorino Volpicelli - 347.4873384 
 

REGOLAMENTO 
 
Il trekking nel Matese orientale (Matese beneventano) si svolgerà da venerdì 22 a domenica 25 
agosto (2 notti). Il percorso si sviluppa tra le montagne che circondano il paese di Cusano Mutri e 
toccherà Bocca della Selva, Monte Pastonico e Monte Crusco.  
 
Numero di partecipanti 
Il trekking è riservato ai soli soci del CAI in regola con il tesseramento 2024. Lo svolgimento del 
trekking è subordinato al raggiungimento dell numero minimo di 10 partecipanti. Il numero massimo 
è 30. È data precedenza ai soci iscritti alla sezione di Benevento; le prenotazioni da parte di iscritti ad 
altre sezioni CAI saranno accettate con riserva e perfezionate in base all’ordine di prenotazione ed ai 
posti disponibili.  
 
Trasferimenti e bagagli 

I trasferimenti ed il trasporto dei bagagli saranno assicurati con un servizio navetta che sarà a 
disposizione dei partecipanti per tutte e tre le giornate. 
 
Sistemazione 

Si prevedono due pernottamenti in tenda presso strutture attrezzate con possibilità di 
pernottare anche all’interno delle strutture. Colazione, pranzo a sacco e cena saranno fornite 
dalle strutture ospitanti. I partecipanti devono provvedere autonomamente a tende e sacchi a 
pelo. 
 
Il costo totale per la partecipazione al trekking è di 90€, comprensivo del servizio navetta, cena 
e colazione presso i punti tappa. Con un contributo aggiuntivo di 10€ è possibile dormire 
all’interno delle strutture che ospiteranno i punti tappa. 
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Prenotazioni 
Per partecipare è necessario prenotarsi entro mercoledì 14 agosto. Le prenotazioni saranno prese in 
considerazione in ordine di arrivo e fino all’esaurimento dei posti. È data precedenza ai soci iscritti alla 
sezione di Benevento; le prenotazioni da parte di iscritti ad altre sezioni CAI saranno accettate con riserva 
e perfezionate dopo la data del 14 agosto in base all’ordine di prenotazione ed ai posti disponibili. 
In ogni caso la prenotazione diventerà effettiva, e vincolante per gli organizzatori, solo dopo 
il versamento dell’intera quota di partecipazione da versare entro venerdì 16 agosto 2024, in  
contanti presso la propria sezione oppure tramite bonifico bancario sull’IBAN 
IT70L0855315000019000360675 intestato a: Club Alpino Italiano - Sezione di Benevento (causale: 
trekking del Matese). 
 
Rinunce e rimborsi 
Le rinunce ed i rimborsi delle quote di partecipazione saranno gestite secondo il “Regolamento di 
partecipazione alle attività Sociali” del C.A.I. di Benevento, che è possibile richiedere in Sezione o 
scaricare all’indirizzo https://bit.ly/3wq5Ilo.   
In particolare, i soci che, dopo il versamento della quota di partecipazione, intendano 
recedere dalla prenotazione, avranno diritto alla restituzione dell’intera somma versata solo 
se il loro posto sarà preso dal primo dei prenotati in lista di attesa oppure, in mancanza, da 
un nuovo prenotato procurato dallo stesso socio che intende recedere.   
 

 
Ogni ulteriore dettaglio/indicazione verrà fornita nel corso dell'incontro in sede con i 
partecipanti mercoledì 21 agosto alle ore 19. 
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Programma 

 
venerdì 23 agosto 
A – da San Felice a Bocca della Selva (1394 m) per le miniere di bauxite di Regia Piana 
Traversata - Difficoltà EE – Durata 6 ore – Dislivello +850 m – Lunghezza 8 km 
 
ore 08.00 Raduno a Cusano Mutri presso bar "Antichi Sapori" e trasferimento in località S. 

Felice con servizio navetta per inizio escursione. 
ore 17.30 Orario presunto di arrivo a Bocca della Selva e termine dell’escursione. Cena e 

pernottamento, in tenda o all’interno della struttura, presso rifugio La Torre. 
 
itinerario: San Felice (570 m) – Costa del Monaco – miniere di Regia Piana (1062 m) – Fontana Paola 
(1200 m) – Bocca della Selva (1394 m) 
 
sabato 24 agosto 
da Bocca della Selva a Calvaruso per Monte Pastonico (1640 m) 
Traversata – Difficoltà: E – Durata: 5 ore – Dislivello: +500 m, -800 m – Lunghezza: 12 km 
 
ore 08.00 Colazione presso il rifugio La Torre e partenza entro le ore 9 (colazione a sacco 

fornita dalla struttura). 
ore 17.00 Orario presunto di arrivo a Calvaruso e termine dell’escursione. Cena e 

pernottamento, in tenda o all’interno della struttura, presso villaggio Calvarusio. 
 
itinerario:  Bocca della Selva - Piano di Arvaneto (1382 m) – Monte Pesco Lombardo (1567 m) 
– Monte Pastonico (1640 m) - Selva Piana (1164 m) – Calvarusio (950 m). 
 
domenica 25 agosto 
da Calvaruso a Cusano Mutri per Monte Crosco (1332 m) 
Traversata - Difficoltà E – Durata 6:00 ore – Dislivello: +900 m, -1500 m – Lunghezza 13 km 
 
ore 08.00 Colazione presso il villaggio Calvaruso e partenza entro le ore 9 (colazione a sacco 

fornita dalla struttura). 
ore 16.00 Orario presunto di termine del trekking. 

 
itinerario:  Calvarusio (950 m), Monte Crosco (1332 m), Monte Calvario (610 m), Cusano Mutri 
(450 m). 
 

A V V E R T E N Z E 
a) I Direttori di escursione si riservano la possibilità di variare il percorso qualora fatti e situazioni contingenti 

rendano il percorso pianificato poco sicuro. 
b) I Direttori, per la loro responsabilità, si riservano di escludere dall’escursione i partecipanti non 

adeguatamente attrezzati e allenati.
 
 
Per info e adesioni rivolgersi fare riferimento a: 
 

� Maria Castellino – 393.1329359 
� Gianna Volpe – 339.3194545 
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